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6:30-8:00 — Schodzenie si¢ dzieci , zabawy dowolne wedtug inwencji
dzieci w kacikach tematycznych .Praca w zespotach lub indywidualna o
charakterze obserwacyjnym i stymulujgco —wyréwnawczym. Zabawy
ruchowe ze Spiewem, zabawy integracyjne.

7:45- 8:00 — Sprzatanie Sali , czynnosci higieniczne przed positkiem .
8:00-8:20 — Sniadanie

8:30- 9:30 — Zintegrowana dziatalno$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe
programowa. Zaj¢cia 1 zabawy edukacyjne , zajecia umuzykalniajace.
Zabawy dowolne i zorganizowane zabawy ruchowe, wdrazanie dzieci do

umiejetnosci zagospodarowania sobie wolnego czasu. Rozwigzywanie i
uzupetianie kart pracy.

9:30- 9:45- 11 sniadanie

9:45-11:00 — Wycieczki 1 spacery po najblizszej okolicy w celu poznania
najblizszego otoczenia przyrodniczego oraz w celu zdrowotnym lub
zabawy terenowe. Zabawy ruchowe , zabawy podejmowane z inicjatywy
dzieci .

11:15-11:30 — Czynnosci higieniczne przed obiadem.
11:30-12:00 — Obiad .

12:00-12:15 — Odpoczynek poobiedni . Relaksacja przy muzyce. .
audiobookach . Stuchanie czytanej bajki.

12:15- 13:15- Zabawy ruchowe , muzyczno-ruchowe , zajecia dodatkowe
wg planu zaje¢ dodatkowych, tworzenie prac plastycznych lub
technicznych.

13:15-13:30 — Czynnosci higieniczne przed positkiem .
13:30 — 13:45 — Podwieczorek .

13:45 — 15:30 — Wdrazanie dzieci do umiejetnosci zagospodarowania sobie
czasu wolnego . zabawy ruchowe , zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan , zabawy konstrukcyjne , praca z dzieckiem zdolnym.






